
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informações Básicas: 

 

NOME DO CLUBE: 

Grupo Recreativo União Penalvense 

 

TREINADOR PRINCIPAL: 

Henrique Bento Batista 

 

ENDEREÇO (SEDE): 

Largo Igreja, Penalva |2835-592 Sto. António da Charneca BRR  

 

PESSOA DE CONTACTO: 

Henrique Batista | 969 869 775 

 

CONTACTOS ALTERNATIVOS: 

 

 

 

FUNDAÇÃO: 

Ano de 2016  

 

E MAIL: 

old.shoto@gmail.com 

 

LOCAL DOS TREINOS: 

Sede do União Penalvense 

 

VER NO MAPA 

 

 

SITE / REDES SOCIAIS: 

 

ZONA SUL 

GRUPENALVENSE 

DISTRITO DO SETÚBAL 

GRUPO RECREATIVO UNIÃO PENALVENSE  

https://www.google.com/maps/place/Grupo+Recreativo+Uniao+Penalvense/@38.6010644,-9.0188524,19.71z/data=!4m6!3m5!1s0xd19487c27e4d0a5:0x2b5930404946522c!8m2!3d38.601172!4d-9.018402!16s%2Fg%2F11dyxh7v7m?authuser=0
https://www.facebook.com/penalvense1932


 

 

 

 

 

 

 

 

Treinadores: 

 

Henrique Batista – 2º DAN | IPDJ/TPTD 6556 

 

 

Horários de Treino: 

 
Classe 1 Classe 2 Classe 3 Competição 

SEGUNDAS     
TERÇAS 19h45-20h25 20h30-21h30   

QUARTAS     
QUINTAS 19h45-20h25 20h30-21h30   
SEXTAS     

SÁBADOS     
DOMINGO     

 

 

Responsável Técnico: 

 

Henrique Batista – 2º DAN 

 

Sobre o Clube: 

       

O G.R.U. Penalvense é uma coletividade da Freguesia de Santo António da Charneca, Barreiro. Inicio 
da prática do Karate em 2016, desde sempre com a supervisão e treinos regulares de Sensei Carlos 
Maurício, 6º Dan C. P. K.  

 

  
        

        

     

      

      

       

       

       
 

Galeria: 


