
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informações Básicas: 

 

NOME DO CLUBE: 

Associação Karate de Vilarinho 

 

TREINADOR PRINCIPAL: 

José Alberto Monteiro 

 

ENDEREÇO (SEDE): 

Rua da Escola, 53 | 4795-817 Vilarinho Santo Tirso  

 

PESSOA DE CONTACTO: 

Rui Jorge Faria | 913 050 830 

 

CONTACTOS ALTERNATIVOS: 

938 490 312 

 

 

FUNDAÇÃO: 

Ano de 2009  

 

E MAIL: 

avilarinhok@hotmail.com 

 

LOCAL DOS TREINOS: 

Rua da Escola, 53 | 4795-817 Vilarinho Santo Tirso  

 

VER NO MAPA 

 

 

SITE / REDES SOCIAIS: 

 

ZONA NORTE 

AK VILARINHO 

DISTRITO DO PORTO 

ASSOCIAÇÃO KARATE DE VILARINHO  

https://www.google.com/maps/place/Rua+da+Escola+53,+Vilarinho/@41.349899,-8.3283272,18.9z/data=!4m6!3m5!1s0xd24f2688175d82d:0xb1988c26def5ede0!8m2!3d41.3498834!4d-8.3277752!16s%2Fg%2F11pttnj494?authuser=0


 

 

 

 

 

 

 

 

Treinadores: 

 

José Monteiro – 5º DAN | IPDJ/TPTD 4702 

Rui Jorge Faria – 1º DAN | IPDJ/TPTD 171093   

 

 

Horários de Treino: 

 
Classe 1 Classe 2 Classe 3 Competição 

SEGUNDAS 19h00-20h00    
TERÇAS     

QUARTAS     
QUINTAS     
SEXTAS 19h00-20h00    

SÁBADOS 16h00-17h00    
DOMINGO     

 

 

Responsável Técnico: 

 

José Alberto Monteiro – 5º DAN 

 

Sobre o Clube: 

       

Fundada a 12 de março de 2009, a Associação de Karaté de Vilarinho - AKV - é a associação mais recente 
do município nesta modalidade. Desde da sua fundação até à atualidade já frequentaram a associação 
cerca de 65 atletas, compreendida numa faixa etária dos seis aos 62 anos. Apesar da sua juventude, a 
associação vai começando a deixar a sua pegada na Vila de Vilarinho no contributo dado na melhoria 
de qualidade de vida das pessoas, quer ao nível do desporto e ao nível cultural na promoção de valores 
como a inclusão e a tolerância, essenciais na sociedade atual. A AKV já arrecadou várias medalhas a 
nível municipal e regional, colocando por diversas vezes atletas em competições a nível nacional. Tem 
por tradição anual tomar a iniciativa em articulação com a associação Negrelense na organização de 
um torneio a nível dos clubes do vale nascente. Não é de somenos importante, o apoio do mestre José 
Alberto Monteiro ao longo do desenvolvimento da associação.    

 

  
        

Galeria: 


