
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informações Básicas: 

 

NOME DO CLUBE: 

AKASB - Associação Karate Shotokan de Barcelos 

 

TREINADOR PRINCIPAL: 

José Jorge Perestrelo 

 

ENDEREÇO (SEDE): 

Rua Estrada de Baixo, Bloco B - 2º Dtº | 4750-151 Barcelos  

 

PESSOA DE CONTACTO: 

Jorge Perestrelo |  

 

CONTACTOS ALTERNATIVOS: 

938 052 610 | 938 957 076 

 

 

FUNDAÇÃO: 

Ano de 2023  

 

E MAIL: 

jorgeperestrelo@sapo.pt | akasbarcelos@gmail.com 

 

LOCAL DOS TREINOS: 

Sala B – Pavilhão Municipal de Barcelos  

 

VER NO MAPA 

 

 

SITE / REDES SOCIAIS: 

 

ZONA NORTE 

AKASB 

DISTRITO DO BRAGA 

ASSOCIAÇÃO KARATE SHOTOKAN DE BARCELOS 

mailto:jorgeperestrelo@sapo.pt
https://www.google.com/maps/place/Pavilh%C3%A3o+Municipal+de+Barcelos/@41.5334455,-8.6170703,17.98z/data=!4m6!3m5!1s0xd2453cb6a6e1499:0x54e1ad82f31df97c!8m2!3d41.5333316!4d-8.6145087!16s%2Fg%2F11fd6ddmm2?authuser=0
https://www.facebook.com/akasbkaratebarcelos
https://www.instagram.com/akasb_karatebarcelos/


 

 

 

 

 

 

 

 

Treinadores: 

 

José Perestrelo – 3º DAN | IPDJ/TPTD 1877 

Bruna Gonçalves – 1º DAN | IPDJ/TPTD 170615   

António Cardoso – 1º DAN  

 

 

Horários de Treino: 

 
Classe 1 Classe 2 Classe 3 Competição 

SEGUNDAS 18h00 19h00 20h00  
TERÇAS     

QUARTAS 18h00 19h00 20h00  
QUINTAS     
SEXTAS 18h00 19h00 20h00  

SÁBADOS     
DOMINGO     

 

 

Responsável Técnico: 

 

José Perestrelo – 3º DAN 

 

Sobre o Clube: 

       

A Associação Karate Shotokan de Barcelos - AKASB foi constituída juridicamente em 12 de janeiro de 
2023, como resultado da vontade expressa dos karatecas e seus representantes de educação que 
compunham a secção de karate do Futebol Clube "Os Académicos". Resulta pois, da deslocação total, 
de comum acordo com a direção do Futebol Clube "Os Académicos", de todos os karatecas existentes 
à data de constituição.  

 

  
        

        

     

      

      

       

  

Galeria: 


